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 3بزرگسالان/سالمندانپرستاري   نام درس : 

 )اختلالات شناختي ادراکي(  

 کارشناسي پرستاري؛ ترم پنجم : مقطع : 

 نظري   -4: تعداد و نوع واحد

 جلسه 9–واحد(  0.75)

 2بزرگسالان/سالمندانپرستاري   پيش نياز : 

 مسئول برنامه :  

    آقاي سلطاني :نام مدرس

 موسسه آموزش سلامت مشکین شهر

 



 :درس شرح

 اختصاصیاهداف                

 آناتومی و فیزیولوژی سیستم عصبی را تشریح کند.  دوره: نیا انیرود در پا یانتظار م یان  دانشجو  از .1

 اختلالات عصبی را توضیح دهد.های شایع  معاینات بالینی سیستم عصبی و علایم و نشانه .2

 تست های تشخیصی اختلالات مغزی عصبی و مراقبت های پرستاری قبل و بعد از آنها را تشریح کند. .3

 فشار داخل جمجمه ای را شرح دهد. .4

 صدمات مغزی و مراقبت های پرستاری هر کدام را به تفکیک توضیح دهد. .5

 یح دهد.صدمات طناب نخاعی و مراقبت های پرستاری آن را توض .6

 ، سکته های ایسکمیک و هموراژیک( و مراقبت های پرستاری هر کدام را به تفکیک توضیح دهد.TIAاختلالات عروقی مغز ) .7

 اختلالات دژنراتیو سیستم عصبی و مراقبت های پرستاری را توضیح دهد. .8

 سردرد و انواع ان را توضیح بدهد. .9

 طه را توضیح دهد.تشنج و اختلالات صرعی و مراقبت های پرستاری مربو  .10

 تومورهای مغزی و مراقبت های پرستاری هر کدام را به تفکیک توضیح دهد. .11

 های داخل مغزی را توضیح دهد.عفونت  .12

 

 



 جدول زمان بندی

 رئوس مطالب جلسه  
 

 :اهداف ويژه

رود تا در از دانشجو انتظار می

با حد نصاب   پايان اين درس

 :بتواند  درصد  80حداقل  

روش  

 تدريس  

 

زمان 

 جلسه

مواد و سايل 

 آموزش
 فعاليت دانشجو 

 نحوه ارزشيابی
 

بودجه بندی  

 سوالات  

تعداد 

 سوال

  

 نمره 

 اول 

و آناتومي  بر   مروري 

مغز دستگاه   و  فيزيولوژي 

 شناختبررسي و    ،اعصاب

عصبي و    سيستم 

 هاي تشخيصيتست

آناتومي و فيزيولوژي دستگاه مغز و اعصاب را    -

 .بداند 

بيمار مبتلا به    معاينه ي بررسي و  هاروشاز    -

   .شرح دهد  اعصاب را مشكلات دستگاه مغز و

مراقبت   - و  سازي  آماده    پرستاري  هاينحوه 

و مغز  دستگاه  تشخيصي  را  اقدامات    اعصاب 

 .شرح دهد 

 مجازي 
 

 

 

 

120  

 دقيقه  

 سامانه نويد 

مباحث کمشار در   ت 

به ک پاسخ   لاسي, 

در  جستجو   سوالات, 

 منابع  

تكويني)پرسش شفاهي (  

 و  انتهايي)پرسش کتبي( 

2 2 

 دوم  
اختلال سطح هوشياري و  

 اختلالات تشنجي 

سطح    - در  اختلال  مسبب  عوامل  و  علل 

برده،   نام  را  پرستاري  مراقبتهوشياري  هاي 

 آن را طراحي کند.لازم از 

 اختلالات تشنجي را شرح دهد.انواع  -

و    - طبي  پرستاريمراقبتاقدامات    هاي 

 اختلالات تشنجي را بيان کند.

 مجازي 
 

 

 

 

120  

 دقيقه

 سامانه نويد 

مباحث کمشار در   ت 

به ک پاسخ   لاسي, 

در  جستجو   سوالات, 

 منابع علمي 

تكويني)پرسش شفاهي (  

 و  انتهايي)پرسش کتبي( 

2 2 

 عروقي   –صدمات مغزي  سوم 

گذرايحملات    - توضيح    ايسكميک  را  مغزي 

 .دهد

علايم، تشخيص، علل و اقدامات طبي سكته    -

 مغزي را شرح دهد. 

بيماران  مراقبت  - از  پرستاري  داراي  هاي 

 را طراحي کند.عروقي  –مغزي صدمات 

  مجازي 

 

 

120  

 دقيقه

 سامانه نويد 

مباحث کمشار در   ت 

به ک پاسخ   لاسي, 

در  جستجو   سوالات, 

 منابع علمي 

تكويني)پرسش شفاهي (  

 و  انتهايي)پرسش کتبي( 

2 2 

 چهارم 
ضربه به سر و 

 هاي مغزيخونريزي 

علايم، علل و تشخيص تكان مغزي و کوفتگي   -

 مغزي را بيان کند.

انواع، علل و علايم خونريزي و هماتوم هاي    -

 مغزي را نام ببرد.

  مجازي 

 

120  

 دقيقه

مباحث کمشار سامانه نويد  در   ت 

به ک پاسخ   لاسي, 

در  جستجو   سوالات, 

 منابع علمي 

تكويني)پرسش شفاهي (  

 و  انتهايي)پرسش کتبي( 

3 3 



درماني    - اقدامات  و  تشخيص  روشهاي 

 خونريزهاي مغزي را شرح دهد. 

بيماران  مراقبت  - از  پرستاري  داراي  هاي 

 را طراحي کند. خونريزي و هماتوم مغزي 

 اختلالات دژنراتيو مغزي پنچم  
 

  MSو اقدامات طبي    علايم، علل، تشخيص  -

دهد را    . شرح 

تشخيص  - علل،  طبي   علايم،  اقدامات  و 

 شرح دهد.را    نسونکيپار

تشخيص  - علل،  طبي   علايم،  اقدامات  و 

 شرح دهد. را  هانتيگتون 

از  مراقبت   - يک  هر  پرستاري  اختلالات  هاي 

 .را طراحي کند دژنراتيو

  مجازي 

 

 

 

 

120  

 دقيقه

 سامانه نويد 

مباحث کمشار در   ت 

به ک پاسخ   لاسي, 

در  جستجو   سوالات, 

 منابع علمي 

تكويني)پرسش شفاهي (  

 و  انتهايي)پرسش کتبي( 

3 3 

 ششم 

اختلالات دژنراتيو ... 

 مغزي

  

 آلزايمر و اقدامات طبي    علايم، علل، تشخيص 

 شرح دهد. را 

تشخيصعلايم،    - طبي   علل،  اقدامات  و 

 شرح دهد. را  سندرم گلين باره

تشخيص  - علل،  طبي   علايم،  اقدامات  و 

 شرح دهد.را   مياستنی گراو

  ALSو اقدامات طبي    علايم، علل، تشخيص  -

 شرح دهد. را 

از  مراقبت يک  هر  پرستاري  اختلالات  هاي 

 .را طراحي کند دژنراتيو

  مجازي 

 

 

120  

 دقيقه

 سامانه نويد 

مباحث کمشار در   ت 

به ک پاسخ   لاسي, 

در  جستجو   سوالات, 

 منابع علمي 

تكويني)پرسش شفاهي (  

 و  انتهايي)پرسش کتبي( 

3 3 

 ي مغزيتومورها هفتم  
 

 را بداند.  SOLانواع تومورهاي مغزي و  

علايم، تشخيص و روشهاي درماني تومورها را    -

 شرح دهد. 

داراي  مراقبت  - بيمار  از  پرستاري  تومور  هاي 

 .مغزي را طراحي کند

  مجازي 

 

120  

 دقيقه

 سامانه نويد 
مباحث کمشار در   ت 

به ک پاسخ   لاسي, 

در  جستجو   سوالات, 

 منابع علمي 

تكويني)پرسش شفاهي (  

 و  انتهايي)پرسش کتبي( 

1 1 

 هشتم

اختلالات سيستم اعصاب 

 محيطي

 

فتق  علل، علايم، تشخيص و اقدامات درماني    -

 را شرح دهد.  ایديسک بين مهره

  مجازي 

 

 

 

مباحث کمشار سامانه نويد  در   ت 

به ک پاسخ   لاسي, 

در  جستجو   سوالات, 

 منابع علمي 

تكويني)پرسش شفاهي (  

 و  انتهايي)پرسش کتبي( 

2 2 



ضايعات فضاگير علايم، تشخيص و درمان    -

 را بداند. نخاعی

هاي پرستاري بيمار دچار فتق ديسک  مراقبت  -

 .کمر را طراحي کند

هاي پرستاري بيمار داراي تومور کانال  مراقبت  -

 .نخاعي را طراحي کند

120  

 دقيقه

 آبسه مغزي ها و عفونت نهم

 هاي مغزي و آنسفاليت را بداند. عفونت -

علايم، تشخيص و روشهاي درماني آنسفاليت    -

 را شرح دهد. 

داراي  مراقبت  - بيمار  از  پرستاري  هاي 

 .آنسفاليت را طراحي کند

پرستاري    - و  درمان  و  تشخيص  علايم،  علل، 

 آبسه مغزي را شرح دهد. 

    مجازي 

 

 

 

120  

 دقيقه

 سامانه نويد 

مباحث کمشار در   ت 

در ک جستجو   لاسي, 

 منابع علمي 

تكويني)پرسش شفاهي (  

 و  انتهايي)پرسش کتبي( 

1 1 

 نخاع تروما به   دهم 

و    - فقرات  ستون  به  تروما  تشخيص  و  علايم 

 نخاع را بيان کند. 

 اقدامات درماني تروما به نخاع را شرح دهد. -

داراي آسيب  هاي پرستاري از بيماران  مراقبت  -

 را طراحي کند.  طناب نخاعي

  مجازي 

 

 

 

120  

 دقيقه

 سامانه نويد 

مباحث کمشار در   ت 

به ک پاسخ   لاسي, 

در  جستجو   سوالات, 

 منابع علمي 

تكويني)پرسش شفاهي (  

 و  انتهايي)پرسش کتبي( 

1 1 

 مقررات و انتظارات از دانشجو: 

 درصد  10حضور منظم و شرکت فعال در کلاس:   .1

 درصد  25امتحان ميان ترم:  .2

 درصد  65امتحان انتهاي دوره:  .3
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 1397مشتاق،  انتشارات جامعه نگر، ، ترجمه دکتر 16پرستاري داخلي جراحي برونر و سودارث جلد  .1

2. Hinkle JL, Cheever KH. Textbook of Medical –Surgical Nursing, 14th edition, 2018. 

 

 هاي تشخيصيو تست سيستم عصبي شناختبررسي و   ،اعصاب فيزيولوژي دستگاه مغز  مروري بر آناتومي و 


