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عنوان پیام پژوهشی: اپلیکیشن ارتباطی «آوا» ارتباط سریع و مؤثر مددجویان مبتلا به آفازی بروکا را ممکن می‌سازد.
پیام کلیدی: یافته‌های این پژوهش نشان داد که طراحی یک اپلیکیشن ارتباطی بومی و دو‌زبانه می‌تواند مشکلات ارتباطی مددجویان مبتلا به آفازی بروکا را به‌طور قابل توجهی کاهش دهد. اپلیکیشن «آوا» امکان بیان نیازها، احساسات و خواسته‌ها را در زمان کوتاه فراهم کرده و از انزوای اجتماعی مددجو جلوگیری می‌کند. در استفاده از این اپلیکیشن اثر ناخواسته یا مضر گزارش نشد. نتایج می‌تواند به بهبود مراقبت پرستاری و طراحی مداخلات ارتباطی مشابه کمک کند و نیاز به ارزیابی در جمعیت‌های بزرگ‌تر را نشان می‌دهد.
متن پیام پژوهشی:
· آفازی بروکا نوعی اختلال ارتباطی است که معمولاً پس از سکته مغزی رخ می‌دهد و باعث ناتوانی در گفتار و نوشتار می‌شود، در حالی که درک گفتار نسبتاً سالم باقی می‌ماند. این وضعیت می‌تواند روابط اجتماعی، نقش‌های خانوادگی و استقلال فرد را مختل کند. همچنین از آنجا که ارتباط مؤثر بخش اساسی مراقبت پرستاری است، یافتن راهکارهای عملی برای تسهیل ارتباط با این مددجویان اهمیت زیادی دارد.


· در این پژوهش، ابتدا با مصاحبه با متخصصان، پرستاران، خانواده‌ها و بیماران بهبودیافته، مهم‌ترین مشکلات ارتباطی افراد مبتلا به آفازی بروکا شناسایی شد. سپس بر اساس این نیازها، یک اپلیکیشن ارتباطی اندرویدی طراحی و ساخته شد. این اپلیکیشن با نمایش تصویر، متن و صدا به دو زبان فارسی و ترکی، به مددجو کمک می‌کند خواسته‌ها و احساسات خود را سریع و ساده بیان کند. استفاده آزمایشی از اپلیکیشن نشان داد که بیماران از آن رضایت داشته و ارتباط مؤثرتری با اطرافیان برقرار کرده‌اند. در طول استفاده، عارضه یا پیامد منفی گزارش نشد.

· نتایج این پژوهش می‌تواند در بخش‌های نورولوژی، مراکز توانبخشی و مراقبت در منزل به بهبود ارتباط بین مددجو، خانواده و تیم درمان کمک کند. اپلیکیشن «آوا» به پرستاران امکان می‌دهد نیازهای بیمار را سریع‌تر شناسایی کنند و مراقبت مناسب‌تری ارائه دهند. این ابزار می‌تواند به‌عنوان یک مداخله کم‌هزینه، در دسترس و قابل تعمیم در نظام سلامت مورد استفاده قرار گیرد.
تأثیرات و کاربردها: 
· بهبود کیفیت ارتباط و کاهش انزوای اجتماعی مددجویان
· افزایش کارایی مراقبت پرستاری و کاهش فشار روانی خانواده‌ها
محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ ما به شواهد نسبتاً اطمینان داریم زیرا این مطالعه بر اساس مصاحبه‌های عمیق و طراحی یک محصول کاربردی انجام شده است. با این حال، اعتماد ما به شواهد در حد متوسط است، زیرا تعداد مددجویانی که اپلیکیشن به‌صورت عملی برای آن‌ها اجرا شد محدود بود و ارزیابی بلندمدت اثرات آن انجام نشد. همچنین همه نتایج بر اساس تجربه گروه کوچکی از کاربران به دست آمده و ممکن است در جمعیت‌های بزرگ‌تر متفاوت باشد.
مخاطبان طرح پژوهشی: 
  گیرندگان خدمات سلامت (مددجویان مبتلا به آفازی، خانواده‌ها، عموم مردم)
  ارائه‌کنندگان خدمات سلامت (پرستاران، پزشکان، گفتاردرمانگران)
  مدیران و سیاست‌گذاران نظام سلامت
  سرمایه‌گذاران و بخش‌های تولیدی حوزه فناوری سلامت
  سایر مخاطبین (سازمان‌های حمایتی و توانبخشی)
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
· تبعات اجتماعی:  کمک به شناسایی و پاسخ به نیازهای ارتباطی گروه‌های آسیب‌پذیر و کاهش انزوای اجتماعی آنان.
· تبعات سیاسی: می‌تواند در تصمیم‌گیری‌های مرتبط با حمایت از فناوری‌های بومی سلامت مورد توجه قرار گیرد.
· تبعات فرهنگی: افزایش آگاهی جامعه نسبت به مشکلات ارتباطی بیماران مبتلا به آفازی.
· تبعات بهداشتی: بهبود ارتباط، مراقبت مؤثرتر و کاهش عوارض ثانویه ناشی از عدم بیان نیازها.
· تبعات ارزش‌های دینی: همسو با اصول حمایت از بیماران و حفظ کرامت انسانی، توجه به زمینه های فرهنگی و دینی بومی کشورمان
· تبعات قانونی:  می‌تواند نیاز به تدوین سیاست‌های حمایتی برای توسعه ابزارهای دیجیتال سلامت را برجسته کند.
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