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دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

	نام درس :  پرستاری بزرگسالان و سالمندان 2 (عفونی و اتاق عمل)
   مقطع : کارشناسی پرستاری
  تعداد و نوع واحد: 75/0 واحد (13 ساعت) تئوری
	  پيش نياز: پرستاری بزرگسالان و سالمندان 1 
   مدت زمان ارائه درس: 6 جلسه
  نام مدرس: محمد حسین حکیمی


هدف کلی درس: 

ایجاد توانایی در دانشجویان در جهت مراقبت از بیماران بزرگسال و یا سالمند مبتلا به اختلالات شایع عفونی و همچنین آشنایی دانشجویان با بخش و ابزارهای رایج اتاق عمل و مراقبت های لازم از بیماران قبل، حین و بعد از عمل
شرح درس:
اهداف اختصاصی: 
· مرور مفاهیم بنیادی و  بررسی و شناخت مددجویان مبتلا به بیماری های عفونی
· دانشجو پس از پایان جلسه قادر به توضیح بیماری های عفونی باشد 
· مروری بر شوک سپتیک، علل، علائم و درمان های آن
· مروری بر ساختمان، بخش ها و تجهیزات اتاق عمل 
· مروری بر مداخلات و اقدامات پرستاری قبل از عمل 
· مرور شرح وظایف پرستاران در حین عمل و مراقبت های پرستاری مربوطه 
· مروری بر مراقبت های پرستاری بعد از عمل 
· مروری بر ابزارهای رایج اتاق عمل
· مروری بر انواع پوزیشن های جراحی
جدول زمان بندی:
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی(
یادگیری
	تکالیف دانشجو
	نحوه ارزشیابی


	بودجه بندی سوالات

	
	
	
	
	
	
	
	تعداد سوال
	نمره

	1
	مرور مفاهیم بنیادی و  بررسی و شناخت مددجویان مبتلا به بیماری های عفونی  
	· زنجيره عفونت را شرح نمايد
· تفاوت بین کلونیزه شدن، عفونت و بیماری را توضیح دهد
· دستورالعمل های پیشگیری از عفونت در جامعه و بیمارستان را شرح و مورد مقایسه قرار دهد 
· برنامه های واکسیناسیون برای گروه های مختلف سنی را توضیح دهد
· نحوه مراقبت از مبتلایان به بیماری های عفونی و استفاده از فرآیند پرستاری در این بیماران را توضیح دهد
	شناختی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع
	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	2
	دانشجو پس از پایان جلسه قادر به توضیح بیماری های عفونی باشد و شوک سپتیک باشد
	· بیماری های اسهالی، علل، نحوه انتقال و  فرآیند پرستاری برای مراقبت از بیماران مبتلا به بیماری های اسهالی را شرح دهد
· انواع بیماری های منتقله از راه جنسی را شرح دهد
· علت ایجاد شوک سپتیک را بیان کرده و نحوه استفاده از فرآیند پرستاری برای مراقبت از این بیماران را شرح دهد
	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ

	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع
	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	3
	دانشجو پس از پایان جلسه قادر به توضیح بیماری های عفونی باشد
	· بیماری های تب مالت، کزاز و گانگرن گازی را تعریف کرده و مراقب های مربوط به هر کدام را شرح دهد
· بیماری های جذام، آنفلوانزا و مونونکلئوز عفونی را تعریف کرده و درمان های مناسب آنها را ذکر کند 
· بیماری های هاری، سارس و لیشمانیوز را بیان کرده و مداخلات لازم برای هر کدام را شرح دهد
· بیماری های تب کریمه کنگو و مالاریا را تعریف کرده و درمان و مداخلات پرستاری آن را ذکر کند
· بیماری های بوتولیسم و ایدز را شرح داده و برای هر کدام درمان مناسب را بیان کند

	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ

	کنفرانس گروهی


	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	4
	مروری بر انواع اعمال جراحی- مداخلات پرستاری قبل از عمل جراحی، اعضای تیم جراحی و انواع روش های آرامسازی و هوشبری
	· خصوصیات ساختمانی و تشکیلات اتاق عمل را بیان کنند
· انواع اعمال جراحی را از نظر هدف، فوریت و درجه خطر شرح دهد
· مراحل آماده سازی بیمار قبل از عمل جراحی را ذکر کند
· مداخلات پرستاری قبل از عمل جراحی را شرح دهد
· اقدامات پرستاری بلافاصله قبل از عمل جراحی را نام ببرد

· تیم جراحی (گروه جراحی) را نام ببرد
· روش های گندزدایی در جراحی را شرح دهد
· انواع روش های بیهوشی را نام برده و هر کدام را شرح دهد
· انواع روش های بی حسی را نام برده و هر کدام را شرح دهد

	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع
	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	5
	مرور عوارض حین عمل و مراقبت از بیمار در طول عمل

	· عوارض احتمالی حین عمل جراحی را نام ببرد
· علت عوارض حین عمل را شرح دهد
· اقدامات مناسب برای رفع عوارض حین عمل را ذکر کند
· با توجه به اطلاعات بدست آمده از بیمار حین عمل، تشخیص های پرستاری مهم را اشاره کند
· با توجه به تشخیص های پرستاری بدست آمده، مداخلات پرستاری مناسب را بیان کند

	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع
	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	6
	مروری بر مراقبت های پرستاری بعد از عمل


	· مشخصات بخش مراقبت پس از بیهوشی را شرح دهد
· مراقبت های مربوط به بیمار بیهوش را شرح دهد
· فرآیند پرستاری برای بیمار بعد از عمل جراحی را شرح دهد

	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع
	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	


نحوه ارزشیابی دانشجو:   
حضور فعال در بحث کلاس
امتحان پایان ترم

اپرسش در ابتدای جلسات

ارائه کنفرانس درسی
فهرست منابع:
پرستاری داخلی و جراحی برونر و سودارث
پرستاری داخلی و جراحی بلک و هوکس
موسسه آموزش عالی سلامت مشکین شهر











(  روش یاددهی – یادگیری می�تواند شامل: سخنرانی، مباحثه�ای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی 





