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	معرفی درس و تعیین تکالیف دانشجویان
مرور آناتومی و فیزیولوژی سیستم قلبی-عروقی، فشار خون و ارزیابی وضعیت قلبی-عروقی در صحنه  
آشنایی با نحوه عملکرد سیستم الکتریکی قلب (مانیتورینگ قلبی و نوار قلب):  
	انواع عروق کرونر نام برده و عوامل مؤثر بر پرفيوژن را شرح دهد. خواص سيستم هدايتی قلب را شرح دهد. نحوه تشکيل امواج نوار قلب و ليدهاي مختلف را توضيح دهد.
معيارهاي طبيعی نوار قلب را با استفاده از نوار قلب شرح دهد. مهمترين تغييرات نوار قلب در ايسکمی را بداند.
	شناختی، عاطفی
	سخنرانی
	تخته، پروژکتور، کامپیوتر و فایلهای صوتی تصویری
	90 دقیقه
	مشارکت فعال در کلاس

	آغازین (ورودی)
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	آترواسکلروز و آنوريسم آئورت


فشار خون و بحران فشار خون
	آترواسکلروز را تعريف کرده علل و پيامدهاي آنرا شرح دهد.
عوامل خطر مربوط به آترواسکلروز را بيان نمايد
آنوريسم را تعريف کرده و انواع آنرا نام ببرد. دایسکشن آئورت را شرح داده و عوارض آنرا بيان نمايد.
نحوه برخورد سريع و اهميت آنرا در درمان بيمار مبتلا به آنوريسم و دايسکشن بيان نمايد.
مداخلات درمانی پيش بيمارستانی مربوط به آنوريسم و دايسکشن بر اساس پروتکل آفلاين شرح دهد.
بحران فشار خون را تعرف کند
انواع بحران فشار خون (فوريت و اورژانس)را تعريف کند.
نحوه برخورد با بيمار مبتلا به بحران فشار خون را شرح دهد. داروهاي رايج در درمان بحران فشار خون که در  اورژانس  پيش بيمارستانی وجود دارد شرح دهد.
اهميت مواجه صحيح با اورژانس هاي فشار
خون را بيان نمايد.
	شناختی، عاطفی
	سخنرانی، کیس ریپورت، کنفرانس کلاسی
	تخته، پروژکتور، کامپیوتر و فایلهای صوتی تصویری
	90 دقیقه
	داشتن آمادگی در هر جلسه کلاس ( مطالعه موضوعات جلسه قبل و جلسه حاضر، پاسخگویی به سؤالات )

	تکوینی یا تشخیصی
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	نارسايی قلب
ادم حاد ريه 
شوک کارديوژنيک



سندرم حاد کرونر
	نارسايی قلب را تعريف کرده و علل آنرا شرح دهد.
نحوه ارزيابی تنگی نفس و ساير نشان هاي نارسايی قلب را بيان نمايد.
تفاوت نارسايی قلب، ادم حاد ريه و شوک قلبی را از نظر درمان و پيش آگهی بيمار شرح دهد.
موارد استفاده و روش استفاده از داروهاي مؤثر در درمان نارسايی قلب،  موجود  در اورژانس  پيش بيمارستانی را شرح دهد. 
سندرم حاد کرونر را تعريف کرده و علل آنرا شرح دهد.
نحوه ارزيابی درد سينه با استفاده از الگوي بيان را OPQRSTUنمايد.
اهميت گرفتن نوار قلب در تشخيص سکته قلبی را بيان نمايد. تفاوت و اهميت سکته فوق حاد و حاد را در درمان و پيش آگهی بيمار شرح دهد.
موارد استفاده و روش استفاده از داروهاي ضد ايسکمی موجود در اورژانس  پيش بيمارستانی را شرح دهد.
	شناختی، عاطفی
	سخنرانی، کنفرانس کلاسی
	تخته، پروژکتور، کامپیوتر و فایلهای صوتی تصویری
	90 دقیقه
	داشتن آمادگی در هر جلسه کلاس ( مطالعه موضوعات، پاسخگویی به سؤالات )

	تکوینی یا تشخیصی
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	شناخت و تفسير انواع آريتمی ها





	معيارهاي تشخيص ريتم هاي خطرناک مانند VF & VT را بيان نمايد.
آريتمی هاي سينوسی را نام برده مهمترين نکات مربوط به علت و درمان آنرا شرح دهد.
 فيبريلاسيون دهليزي و معيارهاي تشخيصی و درمانی آنرا بيان نمايد. موارد استفاده و روش استفاده از داروهاي ضد آريتمی موجود در اورژانس  پيش بيمارستانی را شرح دهد. 


	شناختی، عاطفی
	سخنرانی،کیس ریپورت،
کنفرانس کلاسی
	تخته، پروژکتور، کامپیوتر و فایلهای صوتی تصویری
	90 دقیقه
	داشتن آمادگی در هر جلسه کلاس ( مطالعه موضوعات جلسه قبل و جلسه حاضر، پاسخگویی به سؤالات )
مشارکت فعال در کلاس
	تکوینی یا تشخیصی
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اختلالات هدايتی و ضربان ساز مصنوعی


شوک الکتريکی
	اختلالات هدايتی گره دهليزي بطنی را شرح دهد.
بلوک هاي درجه يک، دو و سه را تعريف کرده و با استفاده از نوار تشخيص دهد.
علل، علائم بالينی و ويژگی هاي نوار قلب بلوک هاي گره دهليزي بطنی را شرح دهد. انواع پيس ميکر را نام برده و تفاوت آنها را بيان نمايد.
انواع دستگاه هاي شوک الکتريکی را نام برده و عملکرد هر کدام را به تفکيک بيان نمايد.
نحوه  استفاده  از دفيبريلاتور براي درمان ريتم هاي خطرناک بيان نمايد.
نحوه برخورد با بيمار داراي دستگاه شوک کاشتنی را شرح دهد. موارد استفاده و منع استفاده از دستگاه شوک الکتريکی را شرح دهد.
تفاوت شوک خودکار خارجی، و کاشتنی را بيان نمايد.
	شناختی، عاطفی
	سخنرانی، کیس ریپورت، کنفرانس کلاسی
	تخته، پروژکتور، کامپیوتر و فایلهای صوتی تصویری
	90 دقیقه
	داشتن آمادگی در هر جلسه کلاس ( مطالعه موضوعات جلسه قبل و جلسه حاضر، پاسخگویی به سؤالات )
مشارکت فعال در کلاس
	تکوینی یا تشخیصی
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	مرور آناتومی و فیزیولوژی سیستم تنفسی و ارزیابی وضعیت تنفسی در صحنه  
	آناتومی سیستن تنفسی
راه هوایی  فوقانی
حفره بینی ، دهان، حلق، حنجره ، 
آناتومی راه هوایی تحتانی 
نای، برونش ها، الوئول ها، پارانشیم ریه، پلورا ، فیزیولوژی سیستم تنفس
اندازه گیری سطح اکسیژن و دی اکسید کربن انتشار
تنفس و تهویه
گردش خون ریوی 
تنظیم تنفس ، گیرنده های شیمیایی
بررسی سیستم تنفس
معاینه فیزیکی و اخذ تاریخچه 

	شناختی، عاطفی
	سخنرانی،کیس ریپورت،
کنفرانس کلاسی
	تخته، پروژکتور، کامپیوتر و فایلهای صوتی تصویری
	90 دقیقه
	داشتن آمادگی در هر جلسه کلاس ( مطالعه موضوعات جلسه قبل و جلسه حاضر، پاسخگویی به سؤالات )
مشارکت فعال در کلاس
	تکوینی یا تشخیصی
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	بیماریهای تنفسی خاص
	پاتوفیزیولوژی بیماریهای تنفسی
وقفه در عمل تهویه
راه های تنفسی فوقانی و تحتانی 
وققه در انتشار و وقفه در خون رسانی 
بیماریهای انسدادی ریوی مزمن 
حمله حاد آسم و پاتوفیزیولوژی آسم و عوارض ریوی و ...
عفونت تنفسی فوقانی علائم ، درمان ،خروسک ، علائم بالینی و ارزیابی بیمار
نارسایی حاد تنفسی 
سندرم دیسترس تنفسی بالغین
	شناختی، عاطفی
	سخنرانی،کیس ریپورت،
کنفرانس کلاسی
	تخته، پروژکتور، کامپیوتر و فایلهای صوتی تصویری
	90 دقیقه
	مشارکت فعال در کلاس
	تکوینی یا تشخیصی
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	آشنایی با انواع اورژانس‌های تنفسی شایع:  
	-  بیماری‌های عفونی ویروسی و باکتریایی ریه  
  - پنوموتوراکس خودبخودی  
  - سندرم هیپرونتیلاسیون  
  - آمبولی ریه  
-  با بیان علل، علائم و تظاهرات بالینی و مراقبت‌های پیش‌بیمارستانی.
	شناختی، عاطفی
	سخنرانی،کیس ریپورت،
کنفرانس کلاسی
	تخته، پروژکتور، کامپیوتر و فایلهای صوتی تصویری
	90 دقیقه
	مشارکت فعال در کلاس
	تکوینی یا تشخیصی
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	جمع بندی و رفع اشکال
	دانشجو بتواند:
- مسائل مختلف ارائه شده در طول ترم را حل نماید.
- هدف از ارائه این واحد درسی را به خوبی درک کرده باشد.
- با انگیزه در امتحان پایان ترم شرکت نماید.
	شناختی، عاطفی
	حل مساله
	تخته، صوتی تصویری
	90 دقیقه
	پاسخگویی به سؤالات
	پایانی



نحوه ارزشیابی:
1. مشارکت فعال در کلاس
2. ارائه به موقع تکالیف طبق تقویم کلاسی
3. به کارگیری آموختهها در عمل( طی دوره تحصیلی و در زندگی شخصی و حرفهای )
4. ارائه فعالیت های پژوهشی با راهنمایی مدرس 
5. در صورت غیبت برابر با مقررات آموزشی رفتار خواهد شد.
منابع:

	عنوان
	ردیف

	برونر و سودارث، قلب و عروق، دکتر ملاحت نیک روان مفرد و صدیقه صامتی، ویراست 15، 2022 نشر حیدری
	1

	فوریت های پزشکی در اورژانس پیش بیمارستانی، وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی، گروه مترجمین، آرتین طب، 1399 چاپ اول
	2

	پروتکل آفلاین، وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی، سازمان اورژانس کشور، 1404
	3

	Linda N Urden, Kathleen M Stacy, Mary E Lough (2022) Critical Care Nursing, Diagnosis and
management. 9th Ed. Elseveir .
	4



روش ارزشیابی فراگیران:
	نمره
	درصد
	شرح فعاليت
	ردیف

	2
	10
	حضور به موقع و رعایت نظم و انضباط حرفهای
مشارکت فعال در مباحث درس
	1

	4
	20
	آزمون میان ترم
	2

	12
	60
	آزمون پایان ترم
	3

	2
	10
	تکالیف
	4

	1
	5
	تشویقی؛ ارائه در کلاس 
	5

	20
	100
	جمع کل
	




