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دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

	  نام درس :  فوریت های پزشکی در شرایط خاص
  مقطع : کاردانی فوریت های پزشکی
  تعداد و نوع واحد: 2 واحد (5/1 واحد تئوری- 5/0 واحد عملی)
	  پيش نياز: 
   مدت زمان ارائه درس: 20 جلسه
  نام مدرس: محمد حسین حکیمی


هدف کلی درس: 
آشنایی دانشجو با فوریت در شرایط و موقعیت های خاص و رویکردهای بررسی و انجام اقدامات درمانی مربوطه در آن شرایط 
شرح درس:
اهداف اختصاصی: از دانشجو انتظار مي رود پس از پايان درس قادر باشد:
· نسبت به عملیات و اصول امداد و نجات آشنایی پیدا کند
· نسبت به امداد و نجات در کوهستان آشنایی پیدا کند
· روش های امداد و نجات در بهمن را شرح دهد
· بتواند امداد و نجات در آب را توضیح دهد
· امداد و نجات در آوار را تعریف کند

· امداد و نجات در چاه را تشریح کند

· روش های امداد و نجات در آسانسور را یشناسد

· امداد و نجات در معدن را شرح دهد
· روش های جهت یابی را توضیح دهد

· برنامه مراقبتی لازم در حوادث سوختگی و برق گرفتگی را تدوین نماید

جدول زمان بندی:
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی(
یادگیری
	مواد و وسایل آموزشی
	زمان جلسه

(دقیقه)
	تکالیف دانشجو
	نحوه((ارزشیابی


	بودجه بندی سوالات

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	تعداد سوال
	نمره

	2
	آشنایی با عملیات نجات
	وظایف گروه نجات را بداند
معیارها و روش های مختلف جستجو را تشریح کند
انواع مختلف تشکیل آوار را بیان کند
چگونگی برقراری ارتباط با مصدوم محبوس را توضیح دهد


	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ

	کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، ماژیک و وایت برد
	120 دقیقه
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع
	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	3
	اصول امداد و نجات

	اجزای تشکیل دهنده عملیات را بداند

تجهیزات امداد و نجات را بیان کند

روش های جستجوی مصذوم را شرح دهد
	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ

	کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، ماژیک و وایت برد
	120 دقیقه
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع
	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	4
	آشنایِی با امداد و نجات در کوهستان
	ابزار و وسایل کوهنوردی را توضیح دهد
روش های جهت یابی در کوهستان را بداند
مواد غذایی و تغذیه موثر در کوهستان را شرح دهد
با بیماری های ارتفاع آشنایی پیدا کند
انواع اقدامات لازم در بیماری های ارتفاع را توضیح دهد


	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ
Case presentation
نمایش فیلم
	کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، ماژیک و وایت برد
	120 دقیقه
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع
	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	5
	آشنایی با امداد و نجات در بهمن
	تجهیزات مورد نیاز در امداد بهمن را بداند
مراحل تجسس در بهمن را تشریح کند

خطرات تهدید کننده بهمن را توضیح دهد

اقدامات مراقبتی در شخص بهمن زده را شرح دهد


	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ
Case presentation
نمایش فیلم
	کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، ماژیک و وایت برد
	120 دقیقه
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع
	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	6
	اصول امداد و نجات در آب
	با علائم نجات در رودخانه آشنا باشد

تجهیزات مورد نیاز در امداد سیلاب را توضیح دهد
انواع مختلف خود نجاتی را تعریف کند

علائم و روش های درمانی دریازدگی را تشریح کند

	شناختی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ

	کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، ماژیک و وایت برد
	120 دقیقه
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع

	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	7
	اصول امداد و نجات در آوار
	علل ایجاد آوار را بیان کند
بتواند مراحل آوار برداری را توضیح دهد
تجهیزات مورد نیاز در آوار برداری را شرح دهد

	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ
Case presentation

	کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، ماژیک و وایت برد
	120 دقیقه
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع

	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	8
	آشنایی با امداد و نجات در چاه
	چاه و اجزا تشکیل دهنده آن را  تعریف کند

گازهای حاصله از چاه را توضیح دهد
عوامل مخرب چاه را شناسایی کند
عملیات جستجو در چاه را تشریح نماید

	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ
Case presentation

	کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، ماژیک و وایت برد
	120 دقیقه
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع

	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	9
	آشنایی با امداد و نجات در آسانسور

	اجزای تشکیل دهنده آسانسور را شرح دهد

روش نجات از آسانسور را  توضیح دهد
	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ

	کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، ماژیک و وایت برد
	120 دقیقه
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع

	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	10
	اصول امداد و نجات در معدن
	انواع معدن و گازهای موجود در آنها  را بشناسد

روشهای پیشگیری از حوادث معدن  را  توصیف کند

وظایف گروه امداد و نجات را قبل و در حین حادثه معدن بیان کند


	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ
Case presentation

	کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، ماژیک و وایت برد
	120 دقیقه
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع

	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	11
	اصول جهت یابی
	اهمیت جهت یابی را تعریف کند
انواع تکنیک های جهت یابی را بشناسد


	شناختی، عاطفی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ

	کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، ماژیک و وایت برد
	120 دقیقه
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع

	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	

	18
	آشنایی با سوختگی،  برق گرفتگی و صاعقه زدگی و درمان های مربوطه

	عوامل موثر بر شدت سوختگی را  را شرح دهد
شدت سوختگی را طبقه بندی نماید
اقدامات لازم در برق گرفتگی را بیان کند
اقدامات لازم در صاعقه زدگی را لیست نماید

	شناختی
	سخنرانی تعاملی،
پرسش و پاسخ

	کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، ماژیک و وایت برد
	120 دقیقه
	گوش دادن، مشاهده، سوال پرسیدن، پاسخ به سوالات،

مطالعه در مورد موضوع

	پرسش و پاسخ حین تدریس، آزمون پایان ترم
	
	


نحوه ارزشیابی دانشجو:   
نحوه ارزیابی:  
حضور فعال در بحث کلاس
انجام تکلیف درس

امتحان پایان ترم
فهرست منابع:
فوریت های پزشکی در شرایط خاص، بتول پرورش
اورژانس های طبی پیش بیمارستانی میانی- جلد یک

فوریت های محیطی، طاهره توفیقیان

پرستاری بیماری های پوست و سوختگی

فوریت های پزشکی در شرایط خاص، حسین ابراهیمی
موسسه آموزش سلامت مشکین شهر











(  روش یاددهی – یادگیری می�تواند شامل: سخنرانی، مباحثه�ای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی 


((  آزمون�ها بر اساس اهداف می�توانند به صورت آزمون ورودی (آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان) مرحله�ای یا تکوینی (در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان) و آزمون پایانی یا تراکمی (پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط دانشجویان) برگزار گردد. لازم است در نحوه ارزشیابی، نوع آزمون برای نمونه سوالات چهارگزینه ای، تشریحی و غیره نیز مشخص گردد.





